Regulacidon de las derivaciones intra e
inter comunitarias en Espana

Como el paciente puede elegir donde ser tratado por un especialista
independientemente de su localizacion geografica dentro de Espaiia.
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é¢Puede un paciente elegir donde ser tratado? EEE T EEE

V4
SI y lo amparan las siguientes leyes:

* Articulo 43.2 de la Constitucion Espaiola que reconoce el derecho a la salud
que deberd hacerse efectivo a través de las medidas, prestaciones y servicios
necesarios.

* Articulo 3.21 de la Ley General de Sanidad de 1986 que garantiza la igualdad
efectiva en la prestacion de servicios sanitarios.

* Articulo 1 de la Ley 16/2003 de Cohesion y Calidad del Sistema Nacional de
Salud : “E/ objeto de esta Ley es establecer el marco legal para las acciones de
coordinacion y cooperacion de las Administraciones publicas sanitarias, en el
ejercicio de sus respectivas competencias, de modo que se garantice la
equidad, la calidad y la participacion social en el Sistema Nacional de Salud,
asi como la colaboracion activa de éste en la reduccion de las desigualdades
en salud.”

* Articulo 28 Ley 16/2003 de Cohesidon y Calidad del Sistema Nacional de Salud
en el que se engloba el derecho del paciente a la eleccion de facultativo y
centro tanto en atencion primaria como en atencion especializada.



Opciones que tiene el paciente

Derivacion dentro de una el
Derivacion entre

i i Derivacion a un CSUR
misma C’omunldad diferentes CCAA
Autonoma

|

Centros de referencia




Derivacion dentro de una misma comunidad autonoma (centros de referencia)

Regulacion de libre eleccion de especialista en Espaia

:Libre eleccién

-Libre eleccion dependiendo de patologia

:No libre eleccidn




Derivacion dentro de una misma comunidad autdnoma (centros
de referencia)

[Libre eleccion ]
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http://www.xunta.es/dog/Publicados/2014/20140103/AnuncioC3B0-261213-0003_es.html
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Anterior/r7-ct-l7-2002.html
http://www.saludcastillayleon.es/AulaPacientes/es/derechos-deberes/derecho-libre-eleccion-medico
http://www.aragon.es/estaticos/GobiernoAragon/Departamentos/SaludConsumo/Documentos/docs/Profesionales/Legislacion/Recopilaci%C3%B3n Cronol%C3%B3gica/2006-2010/Orden de 18-01-2008.pdf
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142635451500&language=es&pagename=PortalSalud/Page/PTSA_pintarContenidoFinal&vest=1142635337270
http://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/2014/10/05/5430e8d222601d3d248b456d.html
http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/principal/documentosAcc.asp?pagina=gr_derechos_libreeleccion_1
http://www.ararteko.net/RecursosWeb/DOCUMENTOS/1/0_2903_3.pdf
http://noticias.juridicas.com/base_datos/CCAA/534033-l-3-2014-de-21-jul-ca-castilla-la-mancha-de-garantia-de-la-atencion-sanitaria.html
http://www.diariodemallorca.es/mallorca/2011/11/28/ojo-letra-pequena-elegir-medico/706969.html

Derivacion dentro de una misma comunidad autdnoma (centros
de referencia)

Libre eleccién dependiendo de patologia

* Cardiologia, Neumologia, Digestivo, Endocrinologia,
Neurologia, Cirugia general, Traumatologia, Ginecologia
Asturias y Obstetricia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia,
Urologia y Dermatologia.

Cardiologia, Cirugia General y del Aparato Digestivo,
Dermatologia Médico-Quirurgica y Venereologia,
Aparato Digestivo, Endocrinologia y Nutricidn,
Neumologia, Neurologia, Obstetricia y Ginecologia,
Catalufa Oftalmologia, Otorrinolaringologia, Traumatologia y
Cirugia Ortopédica, Urologia.

Obstetricia y Ginecologia.

Navarra




Derivacion dentro de una misma comunidad autdnoma (centros

de referencia)

Libre eleccion dependiendo de patologia
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https://sedemovil.asturias.es/portal/site/Asturias/menuitem.46a76b28f520ecaaf18e90dbbb30a0a0/?vgnextoid=8b95799a28d4f010VgnVCM100000b0030a0aRCRD&vgnextchannel=40ba0a4f68199010VgnVCM100000bb030a0aRCRD&i18n.http.lang=es
http://www.lexnavarra.navarra.es/detalle.asp?r=28087
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-1996-1927

Derivacion dentro de una misma comunidad autdnoma (centros
de referencia)
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Extremadura Murcia Ceuta y Melilla La Rioja Canarias
No esta contemplado el cambio a una libre eleccion de Implantaran la libre elecciéon de
especialista en estas CCAA especialista, en principio, para

2016



Derivacion a otra comunidad auténoma (centros de referencia)

Si se acepta el
paciente entra
en la lista de
espera de la

El centro de
referencia
acepta o no

Q la solicitud eSpecie(\in(iIad,

no de

(AdmISIon» Qespecialista

M s

. '\ @ %—]] = =

s @ A Admisién N v
% 9 o P@2e introduce la

l'.l‘ N solicitud en 0

Hospital de origen

el SIFCO

El paciente El médico La Direccion 8 ‘

solicita la especialista Médica '
derivacidn envia la determina si

a su médico peticion a se acepta o

especialista la Direccion no

Médica del
hospital

Hospital de referencia



Derivacion a un CSUR

CSUR
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El Comité de
Designacion de Centros
hara la propuesta para
gue un centro sea CSUR

Centros, Servicios o Unidades de Referencia

Centro designado oficialmente para tratar ciertas patologias o
técnicas. Requiere de un alto nivel de especializacion, alta
tecnologia para prevencion, diagndstico o tratamiento.
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Los centros deben El Ministerio de Sanidad La atencidn en un
contar con la acreditara los CSUR. CSUR se financia
autorizacion sanitaria y La designacion de CSUR  gracias al Fondo de
disponer del informe se llevara a cabo Cohesidn Sanitaria
favorable de la mediante la resolucién

del Ministerio de
Sanidad y el Consejo
Interterritorial para un
maximo de 5 afos

comunidad auténoma
donde estén ubicados



Derivacion a un CSUR
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La Consejeria realiza visitas técnicas
para ver si el centro cumple los
requisitos. Si se cumplen se hace la

El hospital se lo comunica
a la Consejeria

: Existe un solicitud para ser CSUR de una
CSUR de la patologia ya existente (solo se puede
patologia en la durante el ler trimestre del afo)

que queremos

ser referencia? 8 % Q 9 E‘é

Se tarda un minimo de dos
anos: el primero para crear la
especialidad y el segundo para
aprobar el centro

Solicitud al Ministerio para que
cree la nuevaespecialidad para un
nuevo CSUR (solo se puede
presentar la solicitud durante el
ler trimestre del aiio)



Derivacion a un CSUR
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En resumen...

Derivacion dentro de una
misma Comunidad
Autonoma

En la mayoria de las
CCAA esta legislada la
Libre Eleccidon y eso
facilita totalmente que
el paciente elija donde
ser tratado.
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Derivacion entre
diferentes CCAA

Muchas dificultades
para el paciente. Existe
la posibilidad de que el
centro receptor niegue

la atencion.

Centros de referencia

“oficiosos”

Derivacion a un CSUR

(Designacic'm oficial por\
el M. Sanidad a través
del Consejo
Interterritorial.
Procedimiento lento y

\Iargo para conseguirloj

Centro de referencia
“oficial”




Glosario de términos

Q Admision: departamento del hospital encargado de subir la solicitud al SIFCO.
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Centro de referencia: centro que por su excelencia y experiencia es considerado por los
distintos stakeholders como un centro adecuado para el tratamiento de una patologia
concreta.

CSUR: Centro, Servicio o Unidad de Referencia. Se dedica a una técnica, tecnologia o
procedimiento para tratar ciertas patologias. Requiere de un alto nivel de
especializacion, alta tecnologia para su prevencion, diagnostico o tratamiento.

Comité Designacion Centros: depende del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional
de Salud (CISNS) y es el érgano que lidera y coordina el proyecto de designacion de
CSUR. La Presidencia y Secretaria recaen en el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e
lgualdad y estd constituido por representantes de todas las Comunidades Auténomas, la
Organizacion Nacional de Trasplantes, la Agencia de Evaluacidn de Tecnologias Sanitarias
del Carlos Il y el propio Ministerio. Todas sus decisiones son por consenso.



Glosario de términos
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Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud: es el 6rgano permanente de
coordinacion, cooperacidon, comunicacion e informacion de los servicios de salud, entre
ellos y con la Administracion del Estado, que tiene como finalidad promover la cohesién
del Sistema Nacional de Salud a través de la garantia efectiva de los derechos de los
ciudadanos en todo el territorio del Estado.

Derivacion de pacientes: posibilidad y derecho de los ciudadanos a recibir una asistencia
completa y con todos los conocimientos cientificos y técnicos a su alcance, mediante su
derivacion a los centros o servicios que dispongan de esos medios necesarios para lograr
el diagnadstico, o tratamiento, adecuado. Implica, mas que una segunda opinion médica, la
finalizacion de los estudios y tratamientos de los que disponga la ciencia médica en ese
momento.

Fondo de Cohesion Sanitaria: tiene por objeto garantizar la igualdad de acceso a los
servicios de asistencia sanitaria publicos en todo el territorio espafiol, asi como la
atencion a ciudadanos desplazados procedentes de paises de la Unidon Europea o de
paises con los que Espafa tenga suscritos convenios de asistencia sanitaria reciproca. Su
gestion y distribucion corresponde al Ministerio de Sanidad y Consumo.



Glosario de términos

>

>

>

>

Libre eleccion: derecho del paciente a elegir médico de familia, pediatra y personal de
enfermeria, asi como de centro hospitalario. La libre eleccidén en atencién primaria esta
contemplada en todo el territorio espafiol, mientras que la libre eleccidon de especialista
depende de la comunidad autéonoma.

Libre eleccion dependiendo de la patologia: en algunas comunidades auténomas el
paciente tiene derecho a elegir especialista cuando se trata de unas patologias especificas
y contempladas en la legislacién autondmica.

SIFCO: Sistema de Informacién del Fondo de Cohesidn. Es un sistema de informacidon que
recoge la informacion de la solicitud de un paciente para ser tratado en un centro de
referencia o en un CSUR. Se introducen datos del paciente, datos de identificacion del
centro solicitante, datos del CSUR o centro de referencia al que se solicita la asistencia,
informe clinico del paciente y asistencia solicitada.

Segunda opinidn médica: derecho del usuario, de contrastar un diagndstico y/o
tratamiento, con otro profesional sanitario del Sistema Sanitario Publico, no con el fin de
completar un estudio o alternativa terapéutica, sino para afianzar la seguridad del
paciente en la informacidn inicialmente recibida.



